A Relac3o Pedagogica no Treino Desportive

AULA TP




1) Trabalho Individual ou 2 Alunos

s> Aplicar o modelo de analise da relacao pedagodgica
o Selecione um qualquer contexto de treino desportivo;

o Aplique o0 modelo de analise da relacao pedagogica
especificando as variaveis em causa;

o Explique quais as principais dificuldades ou problemas
da relacao pedagogica escolhida;

o ldentifique solucoes adequadas aos problemas
referidos;

o Apresentacao do contexto, das variaveis e das
dificuldades - discussao com 0s colegas da classe



2) Trabalho lndividual ou 2 Alunos

<> Procurar responder as questoes:

s 0 que é ser um bom treinador ?
s> O que é um processo de treino de qualidade ?

s Apresentacao e discussao das respostas em classe



3) Trabalho Individual eul 2 Alunos

B Definir o que € eficacia pedagodgica e sucesso
pedagdgico, aplicado a um contexto desportivo
especifico.

B |dentificar as implicacoes na estabilidade psicologica
dos intervenientes para conseguir 0 SUCesso.

B Apresentacao e discussao em classe



4) Trabalho lndividual ou 2 Alunos

Definir de um contexto especifico para aplicacao
do Modelo de Analise da Relacao Pedagogica
em Treino Desportivo.

ldentifique quais sao 0s comportamentos do Treinador
gue influenciam a melhoria técnica dos atletas?

Apresentacao e discussao em classe



