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: « Leitura cuidada do DL 248-A/2008 e
Jrescens ] Despacho n°5061/2010

Tesoureiro
Vice-Presidentes
Continentais (5)

Suplentes (4)

Comité

" « Entidade reguladora e certificadora:
Insi 30(2 conc IDP’ I.P.

Membros
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% § meyoores DL 248-A/2008 0 J TS e pacho n95061/2010

« Graus - recomendacdes europeias
« Artigo 12° - Deveres de regulacdo das

federacbes desportivas * Exceléncia profissional - varias vias
— Convergéncia
— Alinhamentos
— Académica, Técnico-profissional ou
Reconhecimento de competéncias adquiridas

« Artigo 15° - Exercicio ilegal da actividade
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%, J Tenaoomes  Dagpacho n© 5061/2010
« Componente curricular e estagio
profissionalisante

« Estimula-se a participacao e o esforco dos
treinadores na formagao dos seus pares
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Y
o ) Tpoores Despacho n°5061/2010

« Matriz curricular Graus I a III diferencia-se
Grau 1V - curriculo auto-proposto

 Atencao requisitos de acesso a CDT -
Cédula de Treinador de Desporto - para
cada Grau
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v
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- Artigo 100... prévio reconhecimento dos
estabelecimentos do ensino superior e
respectivos cursos pela entidade
certificadora — URGE DISTINGUIR AS
BOAS ESCOLAS!
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'.j TREINADORES - Estratégia do ICCE — o futuro
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.V rormca

Grupos de trabalho ICCE

1 — Modelo europeu como referéncia global
2 — Coaching as a profession

. Reunides: Coldnia (28.04.11), Paris (27.08.11);

. Proximas reunides: Madrid (1-2.02.12); Maio
2012, Julho/Agosto 2012, Agosto/Setembro
2013 (locais a confirmar)

Composigao Grupos de Trabalho
Coordenadores: P. Duffy/ICCE e
Marisol Casado/ASOIF

“ ASOIF/AWOIF Outras organizagoes

Frédéric Sadys (Franga) Jacqueline Braissant Clive Woodward (I0C
Entourage Commission)

v ? TREINADORES
0.V romoa

Zhon Bingshu (China) Elio Locatelli (IAAF) Kyle Philpotts (World Golf
Alliance)

Desiree Vardhan (A. Sul) Miguel Crespo (ITF) Frank Dick /José
Curado/Lutz Nordmann
(Grupo trabalho ICCE
“Treinador como
Profissdo”)
L. Petrovic (Hungria) Kelly Fairweather (FIH)
Australia (a confirmar) Ivo Ferriani (FIBT)

Américas (a confirmar) (a confirmar)
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'o} T \DORES Movimento

Internacional

.

FI.'s (16) — Badminton, Basquetebol, Bobsleding

& Tobogganing, Ciclismo, Cultura Fisica, Equestre,
Halterofilismo, Hoquei em Campo, Remo, Rugby,

Teakwondo, Ténis, Ténis de Mesa, Triatlo, Vela,
Voleibol

» P.G.A. - Professional Golfers Association
+ AS.O.LLF

+ 1.0.C. - 0O.S.

» 1.0.C. — Entourage Commission
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Y, § Trenacones Profiss&o

Definicao 1

Uma profissao identifica-se:
Pela sua autonomia;

especializado;

de novos membros;

relacdo a ética profissional;

servigo publico.

Burbules e Densmore (1991)

melhor treino, melhore:

Por um conhecimento teoérico altamente desenvolvido e
Pelo controlo da formagdo, certificacdo e licenciamento
Pela autonomia da sua autoridade, especialmente em

Os seus membros demonstram um compromisso de

cidaddos

% o oores Profiss&o

Definicao 2

* “Processo de interacgao de uma

rede de instituicdes e pessoas, nao

uma lista de atributos”

Khurana, R. (2010)

melhor treino, melhores cidaddos

\A 7 TREINADORES
“ PORTUGAL

uma profissao

Conhecimento teérico
Autonomia
Nocdo de missdo
Cédigo de Etica
Sancédo publica (quem
pode ser ...)
Treino formal
Sistema de creditagao
Sentido comunitario
Associacdao
profissional
Esoolh? como
ocupagéo Unica
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O que caracteriza

7, § Tremapores Projecto CoachNet

Consorcio

» Leeds Metropolitan University (coordena)

« ConfederagGes Treinadores Portugal, Espanha, Holanda,
Finldndia (Profissionais), Hungria

+ Academia Treinadores Coldnia

» INSEP Paris

« Instituto do Desporto/Academia Treinadores Poldnia

« Associacdo Europeia Treinadores Atletismo

+ Real Federagdo Espanhola de Ténis

» German Sports University Cologne

+ Comité Olimpico/Confederagdo do Desporto - Holanda
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% §) Tcsisoones Futuro

+ Ensino Superior
+ Outros modelos
« Qutros possiveis desenvolvimentos
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7, J menwoorss  ENSINO SUPERIOR 1, § menoones

Revised framework (EFRCCQ) > (
(European Coaching Council, 2007) *

Performance

Oriented

« “If HE wants to be involved in the —
development of UKCC Level 4 coaches it .
needs to find ways of avoiding the
development of higher order researchers
and to focus on methods of developing
higher order practitioners”

UKCCE Scoping Project Report, May 2010, p. 56
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", J Trenavones Y, § Trenacones Outros
- B B f B B f B desenvolvimentos

Individualizacdo da formagao
Especializagao das entidades formadoras
Especialistas em formacdo de treinadores
 Grau IV no Desporto Infanto-Juvenil

= = = - -  Trabalhar com os outros/Desenvolvimento de
» Mentoria, Tutoria ...

Mais investigagao sobre os problemas do treino e
dos treinadores (“com os treinadores”)
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"J TREINADORES P er g u nt a V‘J TREINADORES
MUITO OBRIGADO
» Uma futura profissao regulada devera
designar-se: José Curado — jc@treinadores.pt

Treinadores Portugal - www.treinadores.pt
ICCE - International Council for Coaching
Excellence — www.icce.ws

- TREINADOR DE ... ? European Network of Sport Science, Education
& Employment — www.ensee.eu — acesso para
European Coaching Council

- TREINADOR ?
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